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SNEL STARTEN

Yushin in één oogopslag
Deze handleiding werd premium herwerkt en aangevuld met schermafbeeldingen uit de toepassing, zodat de 
flow duidelijker aansluit bij de echte gebruikerservaring.

Voor therapeuten

Inloggen, praktijk registreren, rol kiezen, intake starten, 
sessies bekijken, referenties raadplegen, Wachtkamer-QR 
gebruiken en team of abonnement beheren.

Voor patiënten

Via een QR-code of link een intake openen in de browser, 
toestemming lezen, vragen beantwoorden en de resultaten 
veilig doorsturen naar de therapeut.

BELANGRIJK

Yushin is educatieve en informatieve referentiesoftware binnen de context van TCM en Japanse 
acupunctuur. Het stelt geen medische diagnose, voert geen medische screening of spoedtriage uit en 
bepaalt of optimaliseert geen behandeling.

INHOUD

01 Wat is Yushin? Positionering en inlogscherm

02 Aan de slag Taal, rol en navigatie

03 Voor therapeuten Sessies, referenties, Wachtkamer-QR, team en abonnement

04 Voor patiënten Zelf-intake via QR of link

05 FAQ Korte antwoorden op praktische vragen
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Wat is Yushin?

Een educatieve en informatieve referentietoepassing voor TCM en Japanse acupunctuur.

Op de startpagina communiceert Yushin meteen de positionering van de toepassing: een begeleide vragenflow 
die traditionele patroonrelaties, een orgaanklok-overzicht en aanvullende referentie-informatie zichtbaar maakt 
voor de therapeut.

•  De software begeleidt een therapeut of patiënt stapsgewijs door de vragenlijst.

•  De interpretatie en klinische beoordeling blijven altijd bij de gebruiker.

•  De interface ondersteunt zowel Nederlands als Engels.

Voorbeeld van de Yushin-startpagina met taalkeuze en inlogformulier.

BELANGRIJK

De tekst op de startpagina bevestigt expliciet dat Yushin geen diagnose stelt en geen behandeling 
bepaalt. Die afbakening blijft ook in deze handleiding centraal.
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Aan de slag: taal en rol kiezen

Bepaal eerst wie de anamnese invult en welk detailniveau zichtbaar wordt.

Na het aanmelden of starten van een nieuwe intake kies je de gewenste taal en, waar relevant, of de intake 
door de therapeut dan wel door de patiënt wordt ingevuld.

1 Kies de taal: Nederlands of Engels.

2 Bepaal wie de anamnese invult. Deze keuze bepaalt welke vragen en welk detailniveau 
zichtbaar worden.

3 Gebruik de therapeut-rol voor de volledige vragenlijst, inclusief polsdiagnose en uitgebreidere 
professionele informatie.

4 Gebruik de patiënt-rol voor een toegankelijke, aangepaste zelf-intake.

Voorbeeldscherm waarin gekozen wordt tussen therapeut-invoer en patiënt-invoer.

PRAKTISCHE TIP

Dit scherm is vooral nuttig wanneer je in de praktijk snel wil schakelen tussen een professionele intake 
en een patiëntvriendelijke wachtzaalflow.
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DEEL A

Voor therapeuten
In dit deel vind je de belangrijkste schermen en functies voor dagelijks gebruik in de praktijk.

De voorbeelden hieronder tonen hoe Yushin informatie structureert in het Sessiedashboard, het 
patroonoverzicht, de orgaanklok en de referentieblokken per patroon.
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Navigatie en hoofdonderdelen

De hoofdapp bundelt de belangrijkste modules bovenaan het scherm.

•  Abonnement: beheer van facturatie, pakket en betalingsgegevens.

•  Team beheren: leden toevoegen of verwijderen en rechten beheren.

•  Sessiedashboard: toegang tot afgeronde sessies en sessiedetails.

•  Referenties: aanvullende traditionele referentie-informatie raadplegen.

•  Veiligheidsinformatie: altijd raadpleegbaar als ondersteunende afbakening van de tool.

Bovenaan de interface zijn de hoofdmodules duidelijk zichtbaar in een vaste navigatie.

AANDACHTSPUNT

Voor eigenaars van een praktijk zijn vooral de modules Team beheren en Abonnement relevant. Voor 
behandelaars ligt de focus doorgaans op Sessiedashboard en Referenties.
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Sessiedashboard en sessiedetail

Na het afronden van een intake kan je de sessie en de resulterende patronen raadplegen.

In een sessiedetail zie je per patroon een beknopt overzicht, inclusief relatieve aanwezigheid, een aanduiding 
van de zekerheid en een mogelijkheid om de onderbouwing te tonen.

•  Patronen worden overzichtelijk onder elkaar getoond.

•  De voorlopige conclusie wordt apart weergegeven als werkhypothese.

•  Onder elk patroon kan verdere onderbouwing geopend worden.

•  Verder naar onder zijn ook orgaanklok en aanvullende referenties zichtbaar.

Voorbeeld van een sessiedetail met TCM-patroonoverzicht en voorlopige conclusie.

INTERPRETATIE

Beschouw dit overzicht als een gestructureerd vertrekpunt. De uiteindelijke beoordeling gebeurt steeds 
door de therapeut.
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TCM-patroonoverzicht en referenties

Yushin zet de ingevoerde antwoorden om in een duidelijk overzicht van mogelijke patronen.

Het patroonoverzicht combineert een juridisch en inhoudelijk kader met een praktisch leesbaar scherm. 
Bovenaan wordt herhaald wat de tool wel en niet doet; daaronder verschijnen de patronen die uit de 
antwoorden naar voren komen.

•  Een belangrijke disclaimer blijft zichtbaar in het overzicht.

•  De lijst met patronen toont telkens een naam, graad van aanwezigheid en relatieve zekerheid.

•  Via “Onderbouwing tonen” kan extra context worden opgevraagd.

•  Een ondersteunende prompt kan optioneel extra traditionele referentie-informatie tonen.

Voorbeeld van het patroonoverzicht met disclaimer, patroonblokken en extra referentieprompt.

GOED OM TE WETEN

De referentieprompt kan helpen om snel extra theorie op te roepen, maar vervangt het eigen redeneren 
niet.
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Orgaanklok en therapieplan-voorstel per patroon

Aanvullende referenties worden per sessie verder uitgewerkt.

Wanneer relevant toont Yushin een orgaanklok ter referentie, gevolgd door een referentieblok per patroon. In 
dat blok worden kernpunten en leefstijladviezen opgesomd als vertrekpunt voor verdere differentiatie.

•  De orgaanklok is visueel en snel raadpleegbaar.

•  Bij tijdsgebonden klachten kan dit extra reflectie ondersteunen.

•  Per patroon worden algemene kernpunten opgesomd.

•  Leefstijladviezen worden referentieel geformuleerd en zijn niet bedoeld als bindend behandeladvies.

Voorbeeld van orgaanklok en “therapieplan-voorstel per patroon” als referentie-informatie.

BELANGRIJKE NUANCE

Zoals het scherm zelf aangeeft, gaat het om referentie-informatie en niet om bindend behandeladvies. 
Yushin bepaalt of optimaliseert geen behandeling.
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Wachtkamer-QR en patiëntzelf-intake

Laat een patiënt de anamnese zelf invullen in de wachtzaal of via een link.

1 Ga naar het tabblad of de module Wachtkamer-QR in je omgeving.

2 Toon of print de persoonlijke QR-code, of deel de link rechtstreeks via sms of e-mail.

3 De patiënt opent de intake in de browser en vult de vragen anoniem in.

4 Na afronding verschijnt de sessie automatisch in het Sessiedashboard, klaar voor verdere 
interpretatie.

•  De patiënt heeft geen app of account nodig.

•  Een QR-code kan vernieuwd of ingetrokken worden.

•  De intake ondersteunt een vlotter consultverloop doordat basisinformatie vooraf beschikbaar is.

PRIVACY IN DE PRAKTIJKFLOW

Iedereen die de link of QR-code opent, start in een nieuwe, aparte intake. Bestaande sessies of 
praktijkgegevens worden daardoor niet rechtstreeks zichtbaar.
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Team beheren en abonnement

Eigenaars van een praktijk hebben extra beheerfuncties.

1 Open Team beheren om een collega uit te nodigen.

2 Vul naam en e-mailadres in en ken een tijdelijke toegang toe.

3 Kies de juiste rol, bijvoorbeeld therapeut of eigenaar.

4 Beheer via Abonnement het pakket, de factuurgegevens en de betalingshistoriek.

RECHTEN

Gewone therapeuten hebben doorgaans toegang tot de klinische workflow. Eigenaars krijgen daarnaast 
ook beheerrechten op team en abonnement.

DEEL B

Voor patiënten
Patiënten doorlopen een vereenvoudigde intakeflow die rechtstreeks in de browser werkt.



YUSHIN  /  GEBRUIKERSHANDLEIDING

Yushin  •  September 2026  • 

09  /  YUSHIN

De intake openen als patiënt

Een patiënt start via QR-code of via een rechtstreekse link.

•  Open de link of scan de QR-code die je therapeut aanbiedt.

•  Je hoeft geen app te installeren en geen account aan te maken.

•  Je kiest indien nodig je taal en doorloopt daarna de vragen één voor één.

EENVOUDIG INSTAPPEN

De patiënt ziet een vereenvoudigde flow. Dat maakt de intake sneller en toegankelijker dan de 
therapeutversie.
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Toestemming en vragenlijst

Voor de vragen starten, licht Yushin eerst toe wat de toepassing wel en niet doet.

1 Lees de toelichting over de educatieve en informatieve aard van de tool.

2 Geef toestemming om de vragenlijst te doorlopen.

3 Beantwoord de vragen rustig stap voor stap.

4 Rond de intake af zodat de sessie zichtbaar wordt voor je therapeut.

GEEN DIAGNOSE

Ook voor patiënten blijft het belangrijk te weten dat Yushin geen diagnose stelt en het gesprek met de 
therapeut niet vervangt.
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Wat gebeurt er met mijn antwoorden?

Na afronding komen de antwoorden terecht in het Sessiedashboard van de therapeut.

•  De therapeut gebruikt de antwoorden als voorbereiding op of ondersteuning tijdens het gesprek.

•  De zelf-intake vervangt het consult niet.

•  De gegevens worden verwerkt binnen de context van de praktijk en haar privacybeleid.

KERNPUNT

De meerwaarde van de patiëntzelf-intake zit vooral in tijdswinst, structuur en een betere voorbereiding 
van het consult.
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Veelgestelde vragen

Moet ik een account aanmaken?

Nee. De patiëntflow werkt via QR-code of link en vereist geen account.

Kan Yushin zelfstandig een behandeling bepalen?

Nee. De toepassing geeft referentie-informatie, maar de therapeut blijft verantwoordelijk voor interpretatie en beslissing.

Kan ik teruggaan naar een vorige vraag?

Ja, tijdens het invullen kan je eerdere antwoorden aanpassen zolang je de sessie nog niet afrondde.

Waarvoor dient de orgaanklok?

Als aanvullende traditionele referentie wanneer tijdsgebonden klachten of patronen relevant zijn.

Wat als ik technische of facturatievragen heb?

Neem contact op met de praktijkeigenaar of met de Yushin-ondersteuning, afhankelijk van de context.


